MOCEBHA NMPABWUJIA UTPE 3A MK KATETOPWUJE Y13/Y12 MJIABE MUOHUPKE

beorpap 1. Oktobar 2018.

1. NAPAD 24/14 cex, PRENOS LOPTE 10 sek,

1. Utakmica se igra 4 x 8 minuta, produZetak 3 minuta, interval izmedu drugog i treceg perioda traje 10 minuta
/moze biti i manje ali ne manje od 5 minuta/, ostali intervali po 2 minuta.

Napad 24 sekundi, vreme za prevodjenje lopte iz zadnjeg u prednje polje 10 sekundi, drugi napad 14 sekundi,
lopta Nob6, zabranjeno je igranje zone.

2. 3a6paHa urpama 610Kkaae Ha urpauy ca JIonToM

IIPABUJIO:
lMocraB/pamwe exkpaHa (6710kage) nrpady Koju je Ha TepPEHy y Moceqy JIonTe — Hyje AO03BO/bEHO M gocyhyje ce
Ka3Ha 6e3 rperxoqHe OrIoOMeHE;

KA3HA:

lMpexpwaj ce gocyhyje nrpayy Kojn noxaxke jacHy HamMepy Aa nocraBu ekpar (6/10xkagy) nrpady kojmu je y
nocegy sonre.

lpekpLuaj ce karkraBa ogy3MMarbeM MOCEQA JIONTE EKHITH MOYHHNOLA.

3. 3a6pana urpama 30Hcke oabpaHe

I[1PABUJIO:
Exunama Huje gossos/peHo kopuwhere 6110 Koje Bpcre 30HCKe og6paHe rnoTryHe niin KOMOUHOBaHE;
Ykonmko cyguje npumere ga ekunrna urpa 30HCKy ogbpany, gy»He cy ga OMAX 3aycrase nrpyy;

KA3HA:
Exunnn xoja nrpa 30Hcky og6paHy Aocylhyje ce TexHnyka rpeuika TpeHepy ca o3Hakom b1.
lpornsHnykaj eknnm ce gogesvyje 1 cs10604rHo0 bayame 1 1oceq JionTe.

HAIOMEHA:
Yapyxerbe Kollapkalkux TpeHepa Cpbuje Aaje TyMadetbe cyanjama y Beaw NpeTxoaHor npasuna:

3orHcKka ogbpaHa 3acHUBa ce Ha CTPHMKTHOM MOKPHBarby ripocropa (npeunsHo ogpebheH pacriopeg nrpavya) n
Hanaga4a koju ce Halje y Tom npocropy, 6e3 o63upa koju 1o Hanagay 6mo. CBakmn nrpay nokpmusa ogpelenmn npocrop, a
cBa neropuya 3ajegHo rnonymwasajy ,cse" npuaase Kowy. OgbpaHa ce 3acHMBa Ha npeysuMarby Hanagavya Kaga osH
npenase M3 jegHor npocropa y ApyrH, O4HOCHO U3 30HE OArOBOPHOCTH JEAHOI MUrpava y 30HYy OAroBOPHOCTH HEKOI
Apyror. Hajuewhe cy nrpaym CKOHUEHTPHUCAHH y 30HM LUYTa U pearyjy Ha MpoMEHy ro3uyMje JIONTE, H To Hajyewhe
npema J10MnTH.

lMocroje pasHe BapujaHTe ca pacriopegom ogbpambeHnx urpaya, rnpe csera pacropeljeHnx y Ase /mnmje (kao
wro cy 2-3, 3-2) n y Tpu inHmnje ogbpaxe (kao wro cy 2-1-2, 1-2-2, 1-3-1, 2-2-1).

Hajnakwm HaymH 3a nperosHaBare urparba 30HCKke ogbpare je npaheme kpeTwe Hanagaya, O4HOCHO YKOJTMKO
Hanaga4 HarpaBH KPETHbY a Npyu TOMe 046paMbeHn nrpay ra He npaTv 13 jegHOr rnpocropa y ApyrH, Win M3 jegHor ges1a
TepeHa Ha Apyr, OHAA je oabpaHa rnocras/beHa y o4peleHOM 30HCKOM pacriopeny.

YIYTCTBO:

Yxonnko generar (ako je npucyTaH) npuMeTH Aa €Knina Hrpa 30HCKy o46paHy, Ay)KaH je ga o Tome obasecty
cyAamje y npBoM TPEHYTKY KaAa je /IonTa MpTBa M CaT 3a HIpy 3aCyTaB/bEH.

4. BNNCKO YyBaH urpav

TTIPABUJIO:
bincko YyBaH nrpay Mopa A4a A4o4a, WyTHpa MiIn roBeAe JIoNTy y PoKy o4 ner (5) cex;

Urpay xoju ap>xv, Apnbsia y Mecty miin Apmbsia NacuMBHO ca MaJiuM NoMepajnma (y Un/by TPOLIErHba BPEMEHA
3a Hrpy) »xuBy JIONTy Ha TEPEHy 3a nrpy je bBJ/TUCKO YYBAH kaga ce npoTHBHUK HaJla3n y aKTHBHOM I10JIOXKAjy YyBatba
Ha pacrojary He Behem og jegHor (1) merpa;

KA3HA:
Jlonra ce gogesbyje npoTMBHNUYKO] €KNIH 3a ybaynBarse n3BaH rpaHnyYHNX JIMHMja Ha MECTY Hajo/mxeMm rge je
NpeKpLIaj HaYnHeH

YYTCTBO:

BakHO je ma cyamja npoueHun nacveHO Apubnare urpava, Yak Mako nocToju Mana UM He3HaTHa KpeTba.

MpomeHa je yBeaeHa 36or oHemoryhaBarba naraHor Tpollera Hamaja M arpecuBHUjer urparba oabpaHe U y TOM UMby,
Cyamnja no NpoueHn Moxke noyveTy bpojarbe Yak Mako urpay koju apubna Huje NOTNyHO CTauMoHapaH, anu Cyauja npouekbyje aa ce Taj
Ap1B6AMHr ca ManuM NoMeparuMa M3BOAM CaMo Y Luiby TpOLLEHa BpeMeHa 3a urpy.

Crpora, npenopyka cyavjama je aa Ha TepeHy JACHO OZBPOJABAJY 5 cek yobuyajeHMM NOKpeTMMa pyke, kako by ce cBMMa
Ha yTakMMLUWM CTaBWIIO 4O 3Hakba Aa Cyanja npouerbyje ApuOnvHN Kao nacueaH.



